Top 10 dia chi kham va diéu tri sui mao ga

tot nhat tai Ha Noi

Kham cén than diéu tri bénh sti mao ga & dau, dia chi chira bénh sui mao ga & dau tét nhat Ha Noi la thac

mac dwoc kha phan I&n co thé quan tam. Song, trwéc hién thwe da cé qua phan nhiéu nhirng dia chi y té,
da sb co thé té ra hoang mang chwa biét nén kham diéu tri sti mao ga & dau chéat lwong. Thau hidu Viéc
do, trong bai viét duwsi day sé tdng hop top nhirng phong kham, bénh vién chuyén xét nghiém va kham k§j

cang diéu tri bénh sui mao ga ddm bao nhat Ha Noi.

Bénh sui mao ga co tbc mirc do phat trién va lan nhiém cao, tai phat hau hét 1an néu khong dwoc diéu tri
dung thoi diém va dung cach thive, ding cach. Qua dé, khi bi bénh sui mao ga thi ngudi cé bénh can phai
chon lya céac co s& y té uy tin nham thdm kham k§ cang cung tri thanh qua dé phong tranh nhirng bién
chirng ctia bénh dén thé trang, strc khée sinh san cung quan hé v chdng. Cung dé 1a cac biéu hién sui
mao ga d&c trwng cung tinh nhdm danh gia phong kham, phong kham sui mao ga ddm bao nhadm nguoi

lay nhiém bénh dang c6 su chon lwa dé dang hon.
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DPac tinh nhan xét phéong kham sui mao ga chat lwong

Néu nhw ban dang chwa biét bénh vién nao tw van cach diéu tri sui mao ga tét hon hét thi nhirng chuyén

gia chuyén khoa tw van ban can phai lwa chon cac phong kham chi*a bénh sui mao ga & dau Ha Noi dap

trng dwoc cac tinh sau day day:

Bénh vién can phai dwoc cAp phép quan hé trong Iinh viec kham cén than giai dap cach diéu tri bénh truyén

nhiém di dén dwong tinh duc (bénh xa héi), trong sé d6é dang cé sti mao ga.

Phong kham cé déi ngii dung cu thiét bi, k¥ thuat y té tan tién cung toan bd cham séc cho cach thirc tham

kham cén than, kiém tra chuan xac va ngay tirc khac, gidi dap cach diéu tri bénh hiéu qua.

Nén da c6 ddi ngli y bac sy chuyén khoa da c6 chuyén moén chuyén mén cao cung voéi giau ky nang trong

viéc kham k§ cang tra 1&i chi*a bénh hoa liéu, bénh sui mao ga mang lai két qué cho ngwdi mac bénh

Tién hanh tw van chira tri sui mao ga véi cac nguyén téc hién dai phi hop véi tivng mire dd bénh mang lai
hiéu qua tra 1oi diéu tri cao, an toan va ngay lap tic cho ngwdi bénh, dé phong tai dién, giup cho ngudi

mang bénh tiét kiém dwoc chi phi cung giai doan giai dap cach chiva.
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Dich vu y té don gidn cho ngudi bi bénh, tin tirc ca nhan cuing véi hé so bénh an ctia bénh nhan dwoc bao

mat, chi phi pht hop cuing v&i dwoc niém yét cong khai cung véi ngwdi bi bénh.

Puoc phan nhiéu ngwdi bi bénh tin twdng, thodi mai cling dang cé nhitng nhan xét, danh gia tich cuc vé

phong kham

Giai phap nhan dang sui mao ga

Phi xét nghiém bénh sui mao ga khéng qua dét can phai néu nhw da cé dau hiéu nghi ngd mac bénh, tét
hon hét ban hay t&i nhirng dia chi y t& d& dwoc hé tro. Vay chi tiét kham bénh sui mao ga |a bao nhiéu va
néu nhw nao can thyc hién?

Giai doan G sti mao ga sé lau ngay c& vai tuan, vai thang t¢i da sé nam. Do vay, viéc chin doan bénh sui
mao ga chinh xac bénh thuong xuyén gap sé nhiéu kho khan. Cac huéng ludn dwoc dung dé phat hién
bénh sui mao ga gém:

Cam nhan théng vao nhirng biéu hién Iam sang

Phu thudc vao qua cac triéu chirng 1am sang bénh sui mao ga, bac si tw van sé xac dinh mot ngudi cé bi

bénh hay khoéng. Céc triéu chirng d&c trng tai ngwdi méc bénh sui mao ga rd rang la:

Tai ngwdi phu nir, bénh sui mao ga thwdng xuyén dan dén nhot tai am dao, thanh am hd, khu vuc xung

quanh co quan nhay cam, hau mén tryec trang, 6ng hau mon va cd da con.

Sui mao ga & nam giGi ludn dan téi mun tai dau hay than cau nhd, tinh hoan hay hau mon trwc trang.
Ngudi c6 bénh hinh thanh nhirng nét sui nhé, d6i mau hay cé mau xam & co’ quan nhay cam.

D4 c6 phan déng mun nhot nhd toa lac sat nhau, cé hinh loai nhw béng sup lo.

B6 phan sinh duc ngtra, khé ngtvi.

C6 biéu hién ra mau luc hoat déng tinh duc.

Nhan thdy bang mé bénh hoc

Thong thwéng, bac si tw van sé thoa hdn hop axit axetic néng cip dd nhe vao co quan kin clia ngudi méc

bénh dé tién hanh trdng nbt bénh sui mao ga, tw van nhan ra chuan xac hon. Vé sau, ho cé thé xét nghiém



khu vwc co quan kin bdng phwong phap soi da con. Nhitng cach thirc cdm nhan mé bénh hoc thwdng

dwoc str dung gdm:

Kiém tra pap (phét t& bao cb t&r cung): bac si tw van st dung 1 dung cu Ia md vit @& mé am hd cung véi
ap dung cong cu dung mau t& bao c¢& khu vuc cb tlr cung (doan gitka "cd bé" cling tlr cung) cta chi em
(l4y tiéu ban pap) dé tién hanh xét nghiém. Chuyén gia chuyén khoa c6 thé xét nghiém cac té bao dudi
kinh hién vi nham nhin thay cac triéu chirng khéng binh thwdng, hd tro nhan dang bénh mét nguyén tac
chinh xac. Phu ni¥ nén thwérng xuyén kham cén than ving chau cung véi lam kiém tra pap dé nhin ra cac
cai thién tai am dao va cb da con b&i bénh sti mao ga hodc cac biéu hién kip thoi ctia ung thw ¢d t& cung

do truyén nhiém vi rat hpv dé duwoc cach chiva bénh dung thoi diém, thanh qua.

Xét nghiém hpv: bac sT chuyén khoa cé thé st dung mau té bao cb tir cung nhdm kiém tra cac chiing hpv

dan t&i bénh. Day la kiém tra lubn danh cho ngwdi phu nir tam 30 tudi tré 1én.
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e Tdng dai tw van v& bénh sui mao ga

e Chi phi xét nghiém bénh sui mao ga & Ha Noéi

e Tw van bénh sui mao ga online

e DAu hiéu sui mao ga & nam

e DAu hiéu bénh sui mao ga & ni¥ gidi

Top co s& cach diéu tri bénh sui mao ga dam bao tai

Ha Noi
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Né&u nhin ra co hién twong vira qua, ban hay quyét dinh dja chi tri bénh sui mao ga dam bao nham dwoc

bac s tw van tham kham cung véi chiva tri dang luc.
Bénh vién da liéu trung wong
Dia chi: 15a — phwong mai — quan déng da — Ha Noi

Bénh sui mao ga chiva & dau tét nhat Ha Noi - Néu nhw ban dang xac dinh co' s tri sui mao ga uy tin thi

s& tham khao bénh vién da li&u trung wong. Bénh vién da li&u trung wong 1a co s& y t& chuyén khoa dau
nganh vé bénh ngoai da, cé kha nang tham kham k¥ cang, chan doan cung tri nhitng bénh thudc chuyén

nganh bénh phong cung bénh da liéu.
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Nhirng chuyén gia chuyén khoa tai bénh vién ludn dang cé rat déng nam trinh do, tay nghé chuyén mén
cao. Cung ddi v&i d6, nhirng may méc dung cu y té tré I&i cho viéc kham can than chira bénh ciing duoc
tap trung dau tw. Song, néu di dén kham ky cang & day ban hay nd luc b tri giai doan dén that kip thoi dé

khong phai xép hang doi doi bdi vi sb lwong nguwdi mac bénh thudng xuyén & phong kham 1a phan nhiéu.
Bénh vién bach mai — dia chi cach chira sui mao ga uy tin
Dia chi: s6 78 gidi phong — phwong mai — déng da — Ha Noi

Phong kham bach mai ndm trong top phong kham cong 1ap hang dau mién Béc véi lich s sinh hoat vira

rdi 100 nam.

Khoa bénh vé da cia phong kham bach mai chuyén thuc hién kham k§ lwdng chira tri bénh da va hoa liéu
(bénh da niém mac, bénh da tw mién, bénh lan nhiém t&i dwong tinh duc, ....) cung voi tham Hoa Ky bénh
da liéu (tré hoa da, tri seo 16m, xda nhéan, ....). Qua trinh cach diéu tri thwong dugc thue thi la do hé thdng
chuyén gia chuyén khoa c6 phan déng kinh nghiém, dwoc dao tao bai ban tai cac trwéng y khoa hang dau

ca nuoc.

Qua d6 néu ban van dang dang thdc méc trong van dé chon Iwa dia diém phong kham sui mao ga tai Ha

Noi thi c6 thé t&i khoa bénh da li&u cta phong kham bach mai.

S6 lwong ngudi mac bénh dén kham va tri thwong xuyén & phong kham rat déng can phai phong kham
thwdng trong tinh hudng qua tai. Do dé ma lic di dén kham, ban hay cb gang di dén that sém dé co thé

kham xong hang ngay.
Phong kham dai hoc y Ha Noi
Dia chi: 1 tén that tung, trung tw, dbng da, Ha Noi

Thém 1 co s& bénh vién chira sti mao ga Ha Néi ban khéng bd qua chi yéu la bénh vién dai hoc y Ha

No&i. Phong kham dai hoc y Ha Noi tric thudc dai hoc y Ha N&i — ngdi trwdng y khoa tirng dao tao ra rat
nhiéu bac s tw van gidi can phai khi kham k¥ lwéng cach chira bénh sui mao ga & day ban dit diém sé

yén tam.

Nhirng bac s tai bénh vién thudng la gido sw, tién si, thac sT co trinh d6 gidi trwc tiép tham kham ky luéng,

tri cung hé tro stre khée.

Hién gi®, bénh vién dang khong dirng cb géng thwe hién cung cap dich vu y té chat lwong cao trong van

dé kham k§ cang, cach diéu tri cing chadm séc stre khde cho co thé dan.
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Phong kham thwc hién van dé trong gie» hanh hang dau nén néu nhw di téi kham & day ban hay cha déng

sap xép thoi ky. Cung dbi voi dé di sém nham dé phong trwdng hop chen chiic.
Bénh vién da liéu Ha Noi

Dia chi:

Dia diém i: 79b nguyén khuyén — van miéu — ddng da — Ha Noi

Dia diém ii: s6 20 bé van dan — ha déong — Ha Noi

Dia diém iii: khoa cach chira néi tri qudc oai — qudc oai — Ha Noi

Bénh vién da liéu Ha Néi ciing 1a bénh vién chuyén tri b&nh sui mao ga Ha Néi dwoc nguoi dan biét dén

cao. Phong kham 1a chuyén khoa dau nganh bénh da liéu clia thi d6 ddm nhan chirc nang kham can than

cach chiva bénh cho ngudi bénh bi méc nhirng da liéu.

Ngoai viéc kham k§ lwéng tri chirng bénh vé da, cac bé nh lan truyén vi khuén, truyén nhiém dén dwong
tinh duc thi bénh vién con thwe thi nhiém vu tao ra, pha ché thudc cha xat ngoai da phuc vu cho co thé dén
kham can than bénh cung cach chira tai day; hop tac clng véi cac té chire trong nwédc cling nwédc phia
ngoai, nhirng t6 chirc hang dau pha, phi hang dau pha trong linh vee tham khao thich hop cung kham

cach diéu tri bénh vé da liéu; ...

Bén canh d6, cac may méc méi, cong nghé méi lau dan dwa téi (ng dung, phat dong dé cung &ng nhu
cau cham séc hdm cang cao clia nhan dan nhw laser mau ayg, ipl, fractional co2, alex trivantag, chdm nom

da, chira tri két hop y hoc cb truyén...
Phong kham quan dsi 108
Dia chi: mot tran hwng dao, hai ba trwng, Ha Noi

1 dia chi cach diéu trj bénh sui mao ga dam bao nam trong danh sach la bénh vién quén déi 108. Bénh
vién quan doi 108 chuyén tién hanh kham céch diéu tri bénh cho quan nhan, can bd cap cao cung véi nhan

dan. Do vay, lic kham can than cach chira bénh sui mao ga & day ban lanh han sé tin twéng.
Céc béac si tw van & bénh vién déu 1a cac nguwdi co6 chuyén mén cao, dwoc tu dwdng bai ban trong nuéc.
Ngoai ra, nhirng dung cu thiét bj cham séc cho viéc kham can than tri bénh thudng khdng ngirng cai tién,

ddi moi.

Bénh vién thanh nhan


https://sonnptnt.hanoi.gov.vn/hoi-dap/2710/dia-chi-kham-chua-sui-mao-ga-o-dau

Dia chi: 42 thanh nhan, hai ba trwng, Ha Noi

Dia chi diéu trj bénh sui mao ga tai dau uy tin? Ban sé nghién ctru bénh vién thanh nhan. Phong kham
thanh nhan cé tién than 1a bénh xa mai hwong cting hé thdng co s vat chat don so. Nhwng khi da trai toi
chién tranh, bénh vién da tirng dwoc quy tu dau tw, ddi méi dia chi vat chat, may mac trang thiét bj cling

v&i ngay cang nhan dwoc qua trinh hai long clia nguwdi dan.

Cac bac si chuyén khoa & phong kham thuéng xuyén la tién si, thac si, chuyén gia da cé da phan ndm

kinh nghiém trong nghé cting vé&i thwéng xuyén tan tinh véi ngudi méc bénh.

Chu tam, phong kham chi thwc hién kham cach chiva bénh trong gi®& hanh chinh tdm th 2 téi the 6. Vi
vay ma ban can thu xép thoi gian cling véi cb gang di that kip thoi dé cé thé 1ay sb ngay tirc khdc ngdn
chan nén dgi cho lau

Phong kham xanh pén

Dia chi: 12 chu van an, dién bién, ba dinh, Ha Noi

Tw van ban khodn co s& chiva bénh sui mao ga uy tin & Ha Noi, bénh vién xanh pén chi yéu la dia chi ban
khong thé bd qua.

Phong kham xanh pdn la phong kham da khoa cung véi hau hét chuyén khoa riéng biét. Khi tri sti mao ga

& day, ban hay dén bénh vién lién chuyén khoa tai tang 2, tda nha a1 clia bénh vién.

Phong kham gém cé céc chuyén khoa rdng ham mat, tai mdi hong, méat, bénh da li&u. Phong kham quy tu
nhirng chuyén gia da cé chi yéu ndm trinh do, chuyén mén cao cung véi dung cu thiét bi tién tién, tan tién,
dwoc dau tw theo nguyén tic chuyén sau dé tw van qua trinh kham can than tri bénh.

Bénh vién quan y 103

Dia chi: s6 261 con dwdng phiing hung, phuéng phuc la, ha déng, Ha Noi

Ciing giébng cung v&i phong kham 108, phong kham quan y cling thwe hién kham chiva bénh cho quan

nhan, can bd cap cao cling véi co thé dan.

V&i ddi ngii bac sT tw van chuy&n mén gidi, ndng lwc nghiép vu tét, thuwdng nhiét tinh, than thién véi nguodi
mac bénh cling cac dung cu kham chira tri bénh tién tién, tién tién phong kham dwoc déng ddo co thé dan

tin twdng quyét dinh néu kham can than tri bénh.



Do vay khi chon dia chi chi cach diéu tri bénh sti mao ga ddm béo, ban khéng c6 kha nang lo 1a phong

kham quany 103.
Phong kham e
Dia chi: s6 89 trdn cung, quan cau gidy

Dia chi diéu tri sii mao ga uy tin cubi cung véi trong list chd yéu 1a bénh vién e. Bénh vién thuc thi kham
ky lwéng chiva bénh cac chirng bénh khac nhau trong sé dé cé bénh xa hoi nhw bénh sui mao ga, lau,

bénh giang mai.

Thwc hién kham chiva tri bénh & day thwong dwoc thye hién la do nhivtng chuyén gia duwgc dao tao bai
ban, co rat dong nam trinh dé trong nghé. Nhitrng dung cu thiét bj gidi dap kham, cdm nhan cung diéu tri

bénh ciing dwoc chu trong dau tw.
Nham céach chira sti mao ga tai phong kham, ban hay t&i nha f (ctva 102) hodc nha c(tdng moét clra sb 2).

Vira rbi day 1a top 10 dia diém chira tri sUi mao ga ddm bao tai Ha Noi ma ching téi cé y dinh chia sé t&i
ban doc. Hi vong rang di t&i cac chia sé néu trén day co thé giip cho ban quyét dinh dwoc dia chi cach

chira sui mao ga hop li nhét.

DPang c6 hodc khéng phai sir dung thuoc cach diéu tri
sui mao ga?

Hién tai néu trén mang xa hoi ban da phan thubc xoa quang céo thwc hién rung mun nhot sti dwoc phan
I&n ngudi mang bénh mua vé tw tri & nha. Néu ban tirng dung thubc boi s& nhan thdy mun nhot sui rung

t&i ngay lap tlre khi da st dung thubc song ciling moc lai nhuw sau giai doan ngén cung 13p lai rat nhiéu lan.

Nhirng chuyén gia chuyén khoa ciing khang dinh, hién tai khong c6 can thubc dac cach diéu tri ndo sé diéu
tri khdi hdn bénh sui mao ga. R4t nhidu nhirng loai thubc chi cé cong dung tién hanh rung mun sti chéc
lat, khéng thich hop ng dung cho nhirng vét mun sui rat Ién. Hon niva, nguy co tai tai nhiém hét sirc cao

cung v&i phét lai phan nhiéu lan.

Bén canh d6 cac loai thuéc nay nguy hiém cho da do trong thuéc bao gédm thanh phan dan dén &n mon da
cwe manh. Qua do, chung cé thé dan t&i kich thich, 16 loét néu nhw lam dung hoac ap dung sai léch liéu

lwong.



Mot vai dang thudc bi cAm Iwu hanh néu trén thi trwdng song van dwoc mot vai ca nhan vu loi ban chui
bén trén mang. Do dé ngudi bénh can phai can trong cung véi cac mébi khong tét tiém tang cua viéc ng

dung thuéc béi tri bénh sui mao ga..

Lam nhw thé nao dé cach diéu tri bénh sui mao ga hiéu qua?

S& dung thudc thoa nhdm cach chiva bénh sti mao ga chi sé trir diét nhat thdi nhivng vét sti nhd phia
ngoai da ma khong tiéu diét dwoc ngudn bénh trong t& bao ngwdi. Hang dau béi vay, can thiép ngoai khoa

chinh la hwéng wu viét nham tri bénh sui mao ga.

V6&i nhivng khuyét diém nhw gay ra dau, dé lai seo cirng, ty I& tai phat cao,... CGa nhirtng phwong thirc lan
nhiém thdng, nhirng bac si tw van da dy tinh chia sé t&i ban hai nguyén tac hién dai: ira cing véi ala - pdt
thé he 3.

Céch ira khéng dbt - bién phap dét pha chiva tri sui mao ga

Phwong thire ira 1a phwong phap cach diéu tri sui mao ga hién dai bac nhét hién gio. V&i nguyén ly nay,
cac bac si tw van sir dung may séng cao tan ira phéi hop diéu tri dong - tay y ciing véi ba anh huéng vuot

troi:

Diét trtv

Séng cao tan xam lan téi thiéu tac dong cat dit chudi lien két khudn ddng thdi sén sinh nhiét ma sét ion
gitp tiéu diét dirt diém nhirng td chirc bénh sui mao ga ma phong tranh gay ra cdm giac dau hoac dé lai
seo. Anh hudng chinh x&ac noi 6 bénh, tdng hiéu qua chira tri dén hon 99%

Diéu tri sui mao ga két qua cung véi hinh thirc ala - pdt thé hé 3

Ky thuat quang dong ala - pdt 3 thich hop tw van tri cac thwong tdn sui mao ga nhé cung véi néng tai vi
phwong thirc nay &p dung &nh sang cé thé xuyén di dén co thé téi da 3mm. Ala-pdt thé hé 3 mang dén
cho van dé cach chira sui mao ga nhirng két qua sau:

Toan dién va kim ham viém nhiém hpv tlr sdu & trong

Hinh thirc ala — pdt 4p dung chét cdm quang tuyét nhién cuing véi cac chat chdng oxy héa manh cé gbc tu
do cung véi phan tir oxy chiéu 1én nhirtng khu vwe bi méc u nhi, mun nhot sui d& rc ché chudi dna cla

virus hpv. Do d6 trir diét vi khuan hpv ciing d6 phong ngtra va gidm bét sw ting sinh cla nhivng mé.

Loai bd thanh qua céc nét sui


https://trungtamytehuyenphuninh.vn/data/10-cach-chua-benh-sui-mao-ga.htm

Phwong an ala — pdt thé hé 3 cho phép triét tiéu hau nhw lanh han nhirng nét u nhi, mun nhot sui chi sau
day mot 1an thwe hién. Tac dong chuan xac bén trén pham vi nhat dinh, phong tranh gay vét thwong cac

vung lanh tiéu chuan va tw van rat ngén thoi ky hoi phuc.

Mbi treng phong kham thuwéng xuyén dwoc bdo dam vo triung, dang cé toan bd nhitng khoa dé phong
cuing dung cu y té tbi tan. Moi cac trang thiét bi may maéc thwdng xuyén dwoc nhap khau cé cac qudc gia
da c6 nén y hoc tién trién nhat, dwoc cap phép ap dung la do bd y té. Dam bao diéu kién vo trung, cap do

an toan twong tw nhw hiéu qua.
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